Cac luat mdi dang tao diéu kién cho moi ngudi mua
chuong trinh bao hiém vy té dé dang hon. Théng

tin nay co thé giip quy vi hidu dugc chi phi va chat
lugng dich vu chdam séc stic khée dé so sanh cac
chuong trinh khac nhau.

Can nhac ngoai phi bao hiém ca quy vi.
Phi béo hiém 1a 56 ti€n quy vi trd hang thang dé

duy tri chuong trinh bao hiém y t& cta minh. Nhiéu
ngudi mua bao hiém y té& véi mic phi bdo hiém thap
nhat. Nhung ciing can can nhéc cic chi phi khac
nhu khoan déng bao hiém va cac khoan khau trur

€6 thé cao.

Tim hiéu su khéc biét giita khodn déng
bao hiém va déng thanh toan.

Khoan déng thanh todn 1a phi cd dinh nhu $15 cho
m&i |an gap béc si.

Khodn dbng bdo hiém |a mét phan chi phi dich vy
thuc té. Day la phan tram (%) clia héa don. Diéu nay
¢6 nghia la quy vi trd nhiéu hon khi hoa don cao
hon. Khoan déng bao hiém 20% cho thi thuét ¢
chi phi $3.000 12 $600.

Hiéu vé khoan khau trir,

Nhiéu chuang trinh bao hiém co cdc khodn khdu
trir, Day 1a khoén tién quy vi phai trd hang nam cho
céc dich vu cham séce stic khoe cla quy-vi truée khi
chuong trinh bao hiém y té€ cia quy vi bat dau thanh
toan. Mot s8 chuong trinh c6 cac khoan khau tris
riéng cho cac loai thudc theo toa hodc cac hinh thiic
cham séc khdc. Trude khi quy vi da tra day dd khoan
khdu trt cila minh, hau hét cac chuong trinh sé
thanh toén cho dich vy chdm séc phong ngua nhu
chiing ngtra. :

Hiéu vé han mic tu tra.

Nhiéu chuong trinh baoc hiém cé han miic tu trd. Han
muc tu trd khéng bao gdm phi béo hiém cha quy vi,
nhung thuong bao gom khodan khau trif clia guy vi.

Han myc tu tra cao nhat ma t6i phai thanh

toan cho dich vy cham séc y té ciia téi trong

mot nam la bao nhiéu?

DE xéc dinh chi phi dién hinh t6i da, hay cong:

< Chiphi phi bdo hiém cla chuong trinh v&i han
muc tu'trd cta chuong trinh béo hiém.

Chi phi cla quy vi c6 thé cao hon néu:

= Khoan khau trir clia quy vi khéng tinh vao han
muc tu trd cha quy vi. .

«  Quy vi di kham & bac st khéng thuéc mang ludi
chuang trinh ctia quy vi.

< Quy vi st dung bat ky dich vy, thuéc hodc thiét bi

nao khéng dugc chuong trinh ctia quy vi bao tra.

Méi chuong trinh bao hiém y té déu

khac nhau.

DU quy vi da c6 chuang trinh bao hiém y t& hay quy
vi dang tim mua mét chuong trinh bao hiém, hay yéu
c&u Ban Tém Tat Cdc Phtic Lai vé Chimng Thuc Bao Tré.
Ban tém tat nay cho quy vi biét chi tiét vé cac chi phi
clia chuong trinh béao hi€ém y té,

Dé ¢6 duac gid tri t6t nhat khi chon mét chuong
trinh, hay so sanh chi phi va chat lugng. Cac xép
hang vé chat [ugng cho cac chuong trinh bao hiém
y té I6én nhat tai California dugc hién thi 8 Thé Bao
(Cdo ¢6 tai reportcard.opa.ca.gov.




Liéu chuong trinh cé khodn khau trif cao sé
gitp toi tiét kiém tién hay khéng?

Hau hét céc chuong trinh véi mic phi bao hiém
thap déu cé cac khoan khau trir cao. C6 rii ro véi
nhitng chuang trinh nay. Quy vi co thé tiét kiém
tién néu guy vi khéng st dung nhiéu dich vu cham
s6¢ stic khée va chi nhén dich vu cham séc¢ phong
ngla. Nhung néu quy vi bi 6m hodc bi thuong, quy
vi s& ¢6 thé phai tra toan bd héa don bac si hodc
bénh vién cho dén khi quy vi dat dugc mirc khau trir
clla minh. Hay chac chén hiéu vé tat ca cac chi phi
quy vi sé phai trd dé nhan dich vu chadm séc quy vi
c6 thé can dén.

Toi ¢6 phai mua bao hiém y té cho nam 2014
hay khéng?

Hau hé&t moi ngudi phai ¢ bao hiém y té co ban
bat dau vao nam 2014. Sé ¢6 thi trudng cham soc¢
suc khde mdi ¢é tén 1a Covered California dé gitp
moi hgudi so sdnh céc chi phiva dang ky mua bao
hiém. Thi trudng nay sé gidp quy vi tim hiéu xem
quy vi ¢6 du diéu kién dé nhan dich vu cham séc
mién phi hodc chi phi thdp hodc dugc gidam thué dé
giup trd phi bao hiém hay khéng. Tim hiéu thém tai
LoveredCA.com.

Hb trg mi&n phi b&ng nhiéu ngén ngit

1-888-466-2219
HealthHelp.ca.gov

So séanh cac chuong trinh
bao hi€émy té,

- So sanh chat lugng cling nhu chi phi.

- Dam bao chuong trinh bao tra cic dich
VU Ma quy vi can.

= D& biét thém thdng tin gilp quy vi so
sanh chét lugng, hay truy cap
reportcard.opa.ca.gov.

» S0 sanh cac chugng trinh tai
CoveredCA.com.

Néu quy vi c6 van dé vé
héa don y té:

Quy vi ¢é thé khéng déng
y vi héa don quy vi nhan
dugc. Hay goi cho chuong 4
trinh clia quy vi hodc
Chuong Trinh HS Trg Ngudi Tiéu Dung dugc
liét ké trong 6 mau xanh dudng néu:

.2

- Quy vi khéng hiéu hda dony té.

- Chuong trinh bao hiém y té cQa quy vi sé
khoéng tra cho dich vu cham séc ¢dp cliu ma
quy vi da nhan duogc.

Béc s7, bénh vién hodc nha cung cap khac
trong chuong trinh bao hiém y t&€ cla quy
vi gtii cho quy vi hda don khong phai danh
cho khodn déng thanh toan, déng bao
hiém hoac khoan khau tris clia quy vi.

Tim hiéu thém vé céc chi phi dich vu
cham soc stic khoe.

- P& o6 duge cac 16i khuyén va cong cu gilp
quy vi hiéu vé cac chi phi, hay truy cap OPA.
ca.gov va FairHealth.org.

- D& tim hiéu thém vé cac chi phi cOa
Medicare, hdy truy cap Medicare.gov.

- Dé& tim hiéu thém vé hé trg gidm thué
va dong tra chi phi, hay truy cap
CoveredCA.com.




